MONZUn s.r.o. Partizanska cesta 116, 974 01 Banska Bystrica

PREVADZKOVY PORIADOK

(pre umelé kupaliska — kupanie dojCiat a batoliat)

Vlypracovala: Zuzana Kleinova, konate [ka

Prevadzkovy poriadok je vypracovany v zmysle VyhlaSky Ministerstva zdravodnictva SR €.
308/2012 Z.z. o poZiadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poZiadavkach na

prevadzku, vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku
a na umelom kupalisku.



IDENTIFIKACNE UDAJE ZARIADENIA A PREVADZKOVATELA

Nazov zariadenie: MONZUN klub
Adresa: Partizanska cesta 116, 974 01 Banska Bystrica
Kontakt: 048/240 00 40

Prevadzkovate | zariadenia

Obchodné meno: MOnZUn s.r.o.

Sidlo: Partizdnska cesta 116, 974 01 Banska Bystrica

ICO: 52156052

Statutarny zastupca: Monika Bur&ikovd, Zuzana Kleinova
Kontakt: 0907 398 378, 0905 153 675

1. POPIS ZARIADENIA

Umelé kupalisko sa vyuZiva len pre uCely kipania dojCiat, batoliat a deti, nie pre Siroku
verejnost. K dispozicii je jeden bazén 7x4 m s recirkulaciou vody. U8astnikom je k dispozicii
vstupna chodba, Satiia, kde je moZné odloZit koGiky, topanky a vrchné obleGenie. V Satni su
umiestnené prebalovacie pulty a pre rodiGov prezliekacie kabinky. Osprchovat sa méZu

v dvoch sprchach rozdelenych pod l'a pohlavia. SliZia pre rodi€ov aj deti. Po osobnej hygiene
prechadzaju priamo do bazénovej Gasti. Dojéatd a bato [atd v sprievode rodita a va&Sie deti
bez sprievodu, len s in§truktorkou. Po skon&eni lekcie matky m6Zu deti nakf mit

v aklimatizaCnej miestnosti, v ktorej si aj oddychnu . Pre potreby dojCenia je tu k dispozicii
gauC oddeleny od ostatnych priestorov paravanom. HraCky a pomocky pouZivané v bazéne
sa odkladaju do regalov v blizkosti bazéna. Zvld$t je oddeleny priestor na dezinfekciu hraGiek
a pomoécok. Tento priestor s vylevkou sluZi aj na uskladnenie potrieb na upravovanie,
Cistenie a dezinfekciu. Priestory urCené na kupanie dojCiat a batoliat su prevadzkovo
oddelené od ostatnych priestorov. Prevadzka je celoroCna.

2. DRUH A SPOSOB POSKYTOVANIA SLUZIEB

Kurzy plavania dojGiat, batoliat a deti pred$kolského veku (dalej len kurzy) s urBené
rodiGom s detmi vo veku od 4 mesiacov. Kurzy st zamerané na vytvorenie kladného vztahu
a reSpektu dietata k vodnému prostrediu. Pri spoloGnom pobyte vo vode s rodiGom pod
odbornym vedenim si deti osvoja nendsilnou a hravou formou zakladné ndvyky a zruCnosti
potrebné pre pobyt vo vode. StarSie deti si osvoja zaklady plaveckych Stylov.

RodiGom s detmi, ktori sa po prvykrat ziGastnia kurzov v detskom klube, si ur&ené kurzy
pre zaGiatoCnikov. Pri absolvovani nasledujuceho kurzu je dieta zaradené do kurzu pre
mierne pokro8ilych. Po absolvovani piateho kurzu je dieta zaradené do kurzu pre
pokroGilych.

O zaradovani do kurzov rozhoduje hlavna in§truktorka.



3. UDAIJE O KAPACITE UMELEHO KUPALISKA, BAZENOV

V skupine je poCas lekcie v bazéne maximalne 6 dospelych oséb s dietatom a inStruktor.

4. UDAJE O TRVANi PREVADZKY

Prevadzkova doba detského klubu MonZun je stanovena na zaklade rezervatného systému.

5. ZAKLADNE UDAJE O KVALITE VODY

Voda je napu§tana z mestského vodovodu. Bazén md rozmery: 7 x 4m, s hibkou 1,2m a
teplotou vody 31°C - 33°C. Teplota vody avzduchu je uvedend na informaCnej tabuli
v blizkosti bazéna. PoCas prevadzky bazéna je zabezpeCena nepretrZita cirkuldcia vody a jej
dezinfekcia, objem vody v bazéne sa kompletne prefiltruje za 1,2 hod ato 3x za defi cez
dvojicu AFM Dryden filtrov, ktoré vodu zbavia mechanickych neCist6t. Voda je pocCas filtracie
neustale monitorovana automatickym zariadenim na Upravu pH a desinfekciu REDOX.
V pripade zneGistenia vody krvou, stolicou, zvratkami Ci hlienom bude prevadzka preruSena
na dobu vypustenia vody, dezinfekcie, vyCistenia, oplachnutia aznovu napustenia
vyhovujlicou vodou.

Voda na kidpanie musi spifiat poZiadavky uvedené vo vyhldSke MZ SR €.30/2010 Z.z.
o poZiadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poZiadavkach na prevadzku,
vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom
kupalisku.

Hodnota pH vody v bazéne sa udrZuje v rozmedzi 7,0 — 7,4, dezinfekcia je zabezpeCena
pripravkom DUOZON 100L a jeho automatickym davkovanim na poZadované hodnoty pod[a
vytaZenosti bazénu.

6. SPOSOB A FREKVENCIA KONTROLY KVALITY VODY
Kontrola prieh ladnosti a hodnoty pH vo vode sa priebeZne monitoruje a zaznamenéva

najmenej 3x denne. Evidenciu vedie personal klubu. Vzorka vody sa odobera v hibke 10 aZ
30 cm pod hladinou vody.

7. sPOSOB UPRAVY VODY V BAZENE

Hodnota pH vody v bazéne sa udrZuje v rozmedzi 7,0 — 7,4, dezinfekcia je zabezpeCena
pripravkom DUOZON 100L a jeho automatickym davkovanim na poZadované hodnoty podla



vytaZenosti bazénu. objem vody v bazéne sa kompletne prefiltruje za 1,2 hod a to 3x za defi
cez dvojicu AFM Dryden filtrov, ktoré vodu zbavia mechanickych neCist6t. Voda je poCas
filtrdcie neustdle monitorovand automatickym zariadenim na Upravu pH a desinfekciu
REDOX. V pripade zneCistenia vody krvou, stolicou, zvratkami Ci hlienom bude prevadzka
preruSena na dobu vypustenia vody, dezinfekcie, vyCistenia, oplachnutia a znovu napustenia
vyhovujucou vodou.

8. ZASADY PREVADZKY A UDRZBY ZARIADENI, SPOSOB UDRZBY A CISTENIA PRIESTOROV,
PLOCH, BAZENOV S PRISLUSENSTVOM A SPORTOVYCH POMOCOK POUZiVANYCH VO
VODE

Bazén sa vypusta minimélne 1x do roka a pod[a potreby. Gistenie bazéna sa vykonava
priebeZne, spolu s dezinfekciou. Voda v brode sa meni nieko ko krat po&as diia.

Pri prevadzkovani bazénu pre dojGatd a bato [ata sa zabezpe&uje pravidelné Gistenie a
dezinfekcia vSetkych priestorov a ploch, s ktorymi deti prichadzaju do kontaktu a to po
kaZdej skonGenej lekcii. HraGky a pomdcky pouZivané v bazéne pre dojGatd a bato atd su
[ahko umyvate [né, nepoSkodené, urGené pre danu vekovu kategériu, bez akychko I'vek
otvorov a vyberate [nych &asti, aby sa do nich nemohla dostat voda okrem otvorov, ktorymi
voda volne pretekd. Denne po skon&eni kurzu sa ddkladne vy&istia, vydezinfikuju a uloZia na
vyhradenom suchom mieste.

9. SPOSOB NAKLADANIA S ODPADMI A ZNESKODNOVANIE ODPADOVYCH VOD

Tuhy komundlny odpad sa vyna8a do kontajnera na komunalny odpad a jeho odvoz
zabezpeGuje spravca budovy. VSetky odpadové vody vzniknuté v prevadzke sa vypustaju do
mestskej kanalizacie.

10.ZASADY SPRAVANIA SA UCASTNIKOV KURZU A POVINNOSTI NAVSTEVNIKOV

Vstup do priestorov prevadzky klubu maju len rodiGia s detmi - ugastnici kurzu, pripadne
sprevadzajuce osoby(rodinni prislu8nici, priatelia), so sihlasom inStruktora. Sprevadzajuce
osoby, ktoré nie st priamymi u8astnikmi lekcie, nesmu ru8it priebeh lekcie. Pripadni
zaujemcovia o kurz &i dalSie aktivity detského klubu MonZun sa méZu informovat priamo u
inStruktora alebo na recepcii. Informacie novym zaujemcom poda inStruktor len v pripade,
ak nevykonava &innost po&as aktualnej lekcie.

Pre pobyt v priestoroch $atni a bazéna je pre rodiGa s dietatom vyhradeny Gas v trvani 1
hodiny a 15 mindt. Optimalny &as prichodu je 15 minut pred zaGatim lekcie. DiZka pobytu v
bazéne pri kurzoch pre zaGiato&nikov je 30 minut. D Zka pobytu v bazéne pri kurzoch pre
pokrogilych je 45 minut. Kto je pokrogily, ur&i inStruktor pod [a schopnosti dietata. O dZke
pobytu v bazéne rozhoduje inStruktor, ktory vedie lekciu, na zaklade spravania a
momentalnej kondicie deti. Nasleduje pobyt v infrasaune. Po prezleCeni sa méZe rodiC s



dietatom stravit primerany &as v aklimatizaGnej miestnosti, uréenej na vyrovnanie telesnej
teploty dietata pred odchodom.

V priestoroch klubu je zakazané chodit naboso. RodiGia i chodiace deti sa pri prichode
prezuju do Cistych prezuviek, vhodnych do vihkého prostredia a v Satni sa nasledne prezleCu
do plaviek. OdloZia si osobné veci do skrinky a presunu sa do priestoru bazénovej Casti.
Dieta nosiace plienku v nej zostava aZ do prichodu k sprcham. Tam rodi¢ vyzle&ie dietatu
plienku a pred vstupom do bazéna dékladne osprchuje seba i dieta. Potom obleGie dieta do
plaviek. Dojéata a bato'atd musia mat nepriepustné plavky s pevnymi boGnymi gumitkami
okolo nbh a pdsa, alebo v jednorazovych plaveckych plienkach. V pripade uvo [ nenia sekrétu
z noSteka,sluZia na utretie papierové vreckovky pripravené na okraji bazéna. Pri pripadnom
znedisteni vody dietatom je lekcia preruSend do odstranenia nedostatkov. Pri obzvlast
zdvaZnom zneCisteni sa bazén vypusti, dokladne mechanicky o Cisti, vydezinfikuje
a oplachne. Po skon&eni lekcie odporudame dodrZat aklimatizabni dobu minimalne 15
minut. Na odkladanie ko&ikov sliZia vyhradené priestory. Deti sa nesmu vo ne pohybovat
bez dozoru rodiGov. Zodpovednost za dieta nesie v priestoroch klubu rodi&. V pripade, Ze sa
niektory rodi¢ potrebuje vzdialit od svojho dietata, poZiada o dozor nad dietatom
inStruktora. Po pouZiti noCnika je potrebné upozornit inStruktora, ten ho vyprazdnie
a dokladne vydezinfikuje pre dalSie dietatko. PouZité detské plienky a hygienické tampdniky
sa vhadzuju do ur6eného smetného koSa. V pripade akéhoko [vek zavaZného zneéistenia
priestorov (zvratky, mog, jedlo...), je nevyhnutné okamZite informovat in§truktora.

KaZdy u8astnik kurzu je povinny :

@ dbat na Sistotu a poriadok vo v8etkych priestoroch klubu

| svojim spravanim neru8it priebeh lekcie

& reSpektovat pokyny inStruktora

| pred vstupom do bazéna previest dékladni osobni hygienu na intimnych miestach, v
pripade dlhych vlasov je potrebné si ich vypnut dohora nad troveii vodnej hladiny

B pred vstupom do sauny je potrebné dokladne sa osuit, dietatku dat suchu plienku
a nesadat si v mokrych plavkach na drevené lavice. PouZit osu$ku.

B vsaune je zakdzané konzumovat jedlo, ale je moZné dojSit, pripadne dat dietatku
plastovu, nete8ucu flaSu s ndpojom

Je zakazané :

i nosit cenné predmety (za ich pripadnu stratu neru&ime)

i akymko [vek sp6sobom zneGistovat priestory

i vnaSat do priestorov klubu sklenené obaly a predmety

i vstupovat do bazéna a jeho okolia s viac ako jednym dietatom

i vnaSat do bazéna a jeho okolia vlastné hraGky Gi iné predmety, ktoré nie su
dezinfikované

11. sSPOSOB ZABEZPECOVANIA A POSKYTOVANIE PRVEJ POMOCI



Prvi pomoc zabezpeCuje in8truktorka, ktord je zdravotne a odborne spésobild na jej
poskytovanie. Prvi pomoc poskytuje na rozkladacom leZadle v priestore aklimatizaCne;j
miestnosti oddelenom paravanom. V pripade potreby bezodkladne upovedomi Zachrannu
zdravotnu sluZbu.

LekarniCka Prvej pomoci je k dispozicii na recepcii u inStruktorov.

12. SPOSOB ZABEZPECENIA DOZORU PLAVCI'KOM, INSTRUKTOROM
Dozor pri bazéne aprvd pomoc zabezpeCuje inStruktorka. PoCas lekcii su v priestoroch
pritomné minimalne dve inStruktorky.

V Banskej Bystrici dfia 22.9.2020

kolektiv plaveckého klubu MOnZUn



